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Affaire suivie par Commandant Christophe

Objet : Pré-sélection formation interventions en milieu périlleux de niveau 1

Afin de maintenir l'effectif opérationnel de I'équipe spécialisée Secours en Milieux Périlleux et
Montagne (SMPM), une formation IMP 1 sera réalisée durant le premier semestre 2026.

Peuvent faire acte de candidature les personnels sapeurs-pompiers professionnels disposant d’une
aptitude médicale toutes missions et d’'une bonne condition physique.

Des tests de pré-sélection seront réalisés, sur une journée, début 2026. Ceux-ci comprennent un
entretien individuel et des épreuves pratiques :

- savoir effectuer les nceuds suivants : huit simple, huit tricoté, huit double, cabestan, chaise
avec sa clé, demi cabestan, mule, téte de lapin, pécheur double, neuf et francgais, huit
directionnel, prussik ;

- effectuer un dispositif simple a la demande aprés avoir observé un IMP vous le démontrer ;

- réaliser un test d’aisance en hauteur (d’environ 50m de haut) de type descente et monté sur
corde;

- monter sur un mur d’escalade 5b ;

- satisfaire aux tests physiques (ICP).

Les candidatures accompagnées d’une lettre de motivation devront étre adressées au conseiller
technique GRIMP, sous couvert de votre chef de centre, avant le 1" décembre 2025.
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